
1 Skóla- og velferðarþjónusta Árnesþings 

Fljótsmörk 2, 810 Hveragerði 

483-4000, www.arnesthing.is    

Einstaklingsnámskrá 

Nafn:  Kennitala:  

Leikskóli:  

Gildistími:  

1. Lýsing á nemandanum: 
 Hér eiga að koma: 

 

Niðurstöður formlegra greininga sérfræðinga/stofnana í örstuttu máli:  

 

Upplýsingar frá foreldrum um áhuga, sjálfsbjörg, hegðun o.fl.: 

 

Upplýsingar frá leikskólakennurum þar sem mat er lagt á sjálfsbjörg, vinnu, hegðun, 
áhuga, getu o.fl.: 

 

Upplýsingar um sterkar hliðar nemandans: 

 

Upplýsingar um veikar hliðar nemandans og sérstakar þarfir: 

 
Þessar upplýsingar geta stundum staðið óbreyttar og eru þá einungis endurskoðaðar við upphaf hverrar 

annar/hvers skólaárs. 

2. Staða nemandans: 
 Hér er gerð stuttlega grein fyrir stöðu nemandans í öllum þeim þáttum sem 

einstaklingsnámskránni er ætlað að taka til: 

 

Námsleg staða eftir námsþáttum: 

 

Félagsleg staða: 

 

Aðrir þættir sem vinna þarf með samkvæmt einstaklingsnámskrá: 

 
Þessar upplýsingar geta stundum að hluta staðið óbreyttar og eru þá einungis endurskoðaðar við upphaf 

hverrar annar/hvers skólaárs.  

http://www.arnesthing.is/
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3. Markmiðssetning: 
 Hér eru sett fram markmið bæði til langs og stutts tíma: 

 

Langtímamarkmið   Skammtímamarkmið  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Hér eru markmið sem geta verið sett fyrir 

heila önn/heilt skólaár eða jafnvel fleiri 

ár. Þau hafa tilvísun í innhald fyrri tveggja 

kassanna.  Hakað er við jafnóðum og 

markmið hafa náðst. 

 

Langtímamarkmið eru endurskoðuð í 

upphafi hverrar annar/hvers skólaárs. 

 

 

 

√ 

 Hér koma markmið sem taka til 

skamms tíma, e.t.v. bara nokkurra 

vikna. Þau hafa einnig tilvísun í fyrri 

kassa. Hakað er  við jafnóðum og 

markmið hafa náðst. 

 

Skammtímamarkmið eru 

endurskoðuð reglulega í kjölfar 

teymisfunda og skráninga. 

 

 

√ 

4. Lýsing á framkvæmd: 
Hér kemur fram lýsing á fyrirhuguðum leiðum til að ná fram markmiðum. Lýst er 

áætlaðri framkvæmd kennslu og náms, t.d. vali á efni, aðferðum, 

kennsluaðstæðum, staðsetningu, tímasetningum, tímamagni, o.fl. 

 

Þetta atriði á að endurskoða og uppfæra reglulega í kjölfar teymisfunda og námsmats. 

 

5. Mat: 
Hér er gerð grein fyrir hvernig mati og endurskoðun markmiða verði háttað og 

hve oft á að meta. 

 

Þessar upplýsingar eru endurskoðaðar við upphaf hverrar annar/hvers skólaárs.                                         
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Staður og dagsetning 

 

 

Undirskrift foreldris / forráðarmanns 

 

Undirskrift deildarstjóra 

 

Undirskrift sérkennslustjóra 

 

 


